
１２月１４日(土）
１４：００～１５：３０

ウエルシア野火止店

２階
野火止五～八丁目地区の方

野火止五～八丁目高齢者相談センター

☎０４８－４８５－８９３６
10月25日

１月２５日（土）
1０:００～１１：３０

新座市役所 全域
介護保険課　介護予防係

☎０４８－４２４－５１８６
12月25日

９月２８日（土）
1０:００～１１：３０

新座ふれあいの家
中野、大和田、新座、北野

地区の方

北部第二高齢者相談センター

☎０４８－４８５－８５８７
随時

１０月１９日(土）
１３：３０～１５：００

畑中公民館
畑中、馬場、栄、新塚

地区の方

東部第二高齢者相談センター

☎０４８－４８０－７８０８
随時

８月３日（土）
1０:００～１１：３０

西堀新堀

コミュニティセンター
西堀、新堀地区の方

西堀・新堀高齢者相談センター

☎０４２－４９７－８１０６
6月25日

９月８日（日）
1０:００～１１：３０

老人デイサービス

センター晴和苑
東北、東地区の方

北部第一高齢者相談センター

☎０４８－４８６－５０１１
7月25日

６月１５日（土）
１３：３０～１５：００

石神集会所
石神、栗原、堀ノ内

地区の方

南部高齢者相談センター

☎０４８-４８７－８２６３
随時

７月２５日（木）
1０:００～１１：45

野寺集会所
池田、道場、片山、野寺

地区の方

東部第一高齢者相談センター

☎０４８－４８０－５８５３
6月25日

日時 場所 主な対象 問合せ先 受付開始日

５月１８日 (土）
１４：００～１５：３０

野火止一丁目集会所
本多、あたご、菅沢

野火止一～四丁目地区の方

西部高齢者相談センター

☎０４８－４７７－１７０７
随時

■ 令和６年度の実施予定(詳細は広報をご覧ください) ※ 開催日順


